PAU DOS FERROS

Gabinete da Prefeita

LEI MUNICIPAL N° 1.988/2024

DISPOE SOBRE A CRIACAO DO PROJETO DE LEI DE
AMPARO PSICOLOGICO A MAES DE FILHOS
AUTISTAS, COM ATENDIMENTO PSICOLOGICO
PRIORITARIO EM AMBITO MUNICIPAL.

A PREFEITA DO MUNICIPIO DE PAU DOS FERROS, Estado do Rio Grande do Norte,
no uso de suas atribuicdes legais, FAZ SABER que a Camara Municipal aprova e ELA sanciona a

seguinte Lei:

Art. 1° - Fica instituido no municipio de Pau dos Ferros, o Projeto de Lei de amparo Psicoldgico a

mies de filhos autistas, com atendimento Psicologico prioritario em dmbito municipal.

Art. 2° - Esta lei tem como objetivos:

I - Priorizar o atendimento psicolégico aos pais (mées) de filhos com TEA, com acompanhamento

continuo;

1I- Ampliar a informagdo e o conhecimento sobre fatores psicologicos que podem trazer ansiedade e

depressdo, suas causas, sintomas, por meio de prevengdo e tratamento;

III - Incentivar aos profissionais que atendem as mdes de filhos com TEA, buscar o diagndstico e

tratamento do paciente;

IV - Combater indices de depressdo, ansiedade, suicidio entre outros males inerentes a saide dessas

maes.

Art. 3° - Amparar as mdes de filhos autistas que sofrem uma carga emocional em alto nivel, com
relagdo aos cuidados com seu filho que consiste desde a educagdo, impor limites, levar em consultas
medicas e ajuda 16 em seu desenvolvimento respeitando seus limites. Dessa forma, a mae de filhos
autistas acumula uma sobrecarga, afetando seu psicolégico, adquirindo doengas como por exemplo a
depressdo. Sendo assim, ¢ de extrema importéncia que as mées de filhos autistas tenham atendimento

psicologico prioritario em ambito municipal.

Art.4° - Considerando que as doengas psicossométicas sdo as causadoras por problemas emocionais

e estdo diretamente ligada com a satde fisica e mental do individuo.
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Art.5° - Considera-se que o apoio Psicoldgico é importante. Pois nem todos os pais estdo preparados
para receber um diagnoéstico de autismo em seu filho. E assim causar vérias reagdes e sentimentos
que possam afetar os cuidados necessarios a uma crianga com o Transtorno do Espectro do Autismo

(TEA).

Art.6°- O estresse vivenciado pelos pais de uma crianga autista representa um risco maior para a
diminuigfo da qualidade de vida. Com risco de desenvolverem uma exaustfo, raiva ou culpa, € em

pico de exaustdo cometerem o suicidio.

Art.7° - O Poder Executivo, principalmente mediante a Secretaria Municipal de Saide (SESAU)
enfatiza-se que o sofrimento do diagnostico a crian¢a ou jovem com o Transtorno do Espectro do
Autismo (TEA), necessita-se de apoio psicoldgico prioritario no que se faz necessério, sendo assim ¢

importante uma politica de inclusdio e demanda de psicologia do municipio.

I - Mediante os sintomas diagnosticados, que sdo multiplas as formas que uma doenga psicossomatica
pode se manifestar, através de sintomas tanto fisicos como psicologicos. Os mais frequentes sdo:

Ansiedade, irritabilidade, impaciéncia, Tristeza, Exaustdo e falta de interesse nas atividades diarias.

II - Com suspeita ou ja diagnosticada com uma doenga psicossomatica, é importante que se busque
ajuda, para evitar consequéncias ou agravamentos irreversiveis. O tratamento pode envolver
medicagdes para o alivio de sintomas, no entanto ¢ importante acompanhamento psicolégico ou
psiquidtrico associado para o controle do impacto que as emogdes causam nos sintomas e para tratar
a causa, por isso a importincia junto ao atendimento psicologico ao filho portador de TEA,

agendamento psicolégico exclusivo a mées destas criangas/adolescentes.

Art. 8° - Esta Lei entra em vigor na data de sua publicac¢do, revogadas as disposi¢des em contrario.

Gabinete da Prefeita Municipal de Pau dos Ferros, Estado do Rio Grande do Norte, em 25 de abril de
2024.
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